
　術前･術後　　

性別 　男・女 年齢 歳

右 左

9 9

5 5

0 0

20 20

8 8

0 0

14 14

7 7

0 0

9 9

3 3

0 0

14 14

7 7

0 0

10 10

5 5

0 0

10 10

5 5

0 0

14 14

9 9

0 0

膝靭帯損傷治療成績判定基準
　病院名 記入者氏名 　記入日

　カルテ番号 患者氏名 　手術名

　手術年月 　スポーツの種類

項目 評価内容
点数

参考

坂道または階段下り

不安感

なし

しばしば

常に

難易

不自由なし

やや困難

困難～不可能

ｇｉｖｉｎｇ　ｗａｙ

なし

たまに

時々，しばしば

捻り

不自由なし

やや困難

不可能

困難～不可能3） 3）激痛のためにできないものも含む

前方引出し

なし

わずかに

著明

正座位動作

不自由なし1） 1）疼痛があっても正座が出来る場合は不自由なし

やや困難2） 2）小布団をはさむ，横座りならできるものも含む

合計

ｇｒａｖｉｔｙ　ｔｅｓｔ

なし
仰臥位とし膝屈曲90°,または踵を高くあげ膝屈曲９０°をとらせる
脛骨粗面が健側に比して後方に落ち込んでいる場合を陽性

わずかに

著明

内・外反テスト

なし

膝約３０°屈曲位で行うわずかに

著明


