
精神状態のチェックリスト            検査日   年   月   日 

意 識 状 態 
明識不能 

状態 
傾 眠 昏 迷 せん妄 昏 睡 

 

日常習慣 

失 禁 常  時 日中時々 夜間のみ な  し 

睡 眠 夜間せん妄 夜間不穏 不  眠 良  眠 

食 事 不  能 遅  い 正  常 

 

対人性 

話 し 方 不 明 瞭 やや不明瞭 明  瞭 

話 し の 量 寡  黙 やや寡黙 やや多弁 多  弁 普  通 

容 貌 無  頓  着 不   潔 清   潔 

他 者 配 慮 欠   如 粗   雑 自   然 

 

感情・意欲 

表 情 無 欲 状 変化乏しい やや乏しい 自  然 

感 情 表 出 欠  如 平  板 易  変 自  然 

気 分 抑 う つ 爽  快 多  幸 自  然 

感 情 失 禁 泣  く 笑  う 怒  る な  し 

態 度 無 関 心 無 遠 慮 やや非協力 協 力 的 

行 動 傾 向 無為無欲 寡動傾向 多動傾向 自  然 

病 棟 生 活 終日臥床 寝たがる 促すと行動 自  然 

 

面接時の 

 状態 

注 意 力 欠  如 低  下 散  漫 正  常 

病 識 欠  如 低  下 否  認 正  常 

易 疲 労 性 顕  著 強  い やや強い な  し 

視 線 あわない 一時的応答 持続欠如 自  然 

状 態 の 変 動 増悪傾向 不 安 定 改善傾向 安  定 

 

見当識 

時 間 昼夜混乱 誤午前午後 誤季年月日 正  確 

場 所 混  乱 誤県市町村 誤病院・室 正  確 

人 物 混  乱 誤 家 族 誤看護者 正  確 

誤 原 因 意識障害 記憶障害 失 語 症 そ の 他 

 


