形態測定

　　　　氏名：　　　　　　　　　　　　　男・女　　　年齢：　　　　　歳
　　　　実施日：　　年　　月　　日　　　検査者：　　　　　　　　　　　
四肢長（単位：cm）

	
	右
	左
	参考

	上肢長


	
	
	肩峰～中指先端

	
	
	
	肩峰～橈骨茎状突起

	上腕長


	
	
	肩峰～上腕骨外側上顆

	
	
	
	上腕骨大結節～上腕骨外側上顆

	前腕長
	
	
	上腕骨外側上顆～橈骨茎状突起

	下肢長


	
	
	SMD(上腕腸骨棘～脛骨内果)

	
	
	
	TMD(大転子～腓骨外果)

	大腿長


	
	
	大転子～大腿骨外上顆

	
	
	
	大転子～膝裂隙

	下腿長


	
	
	大腿骨外上顆～外果

	
	
	
	膝裂隙～外果


四肢周径（単位：cm）

	
	右
	左
	参考

	上腕周径

	伸展位上腕周径
	
	
	体側下垂位・水平位

	屈曲位上腕周径
	
	
	

	前腕周径

	最大前腕周径
	
	
	体側下垂位・水平位

	最小前腕周径
	
	
	体側下垂位・水平位

	大腿周径

	膝蓋骨上縁より0cm
	
	
	

	膝蓋骨上縁より5cm
	
	
	

	膝蓋骨上縁より10cm
	
	
	

	膝蓋骨上縁より15cm
	
	
	

	膝蓋骨上縁より20cm
	
	
	

	下腿周径

	最大下腿周径
	
	
	

	最小下腿周径
	
	
	


