動作分析

氏名：　　　　　　　　　男・女　　年齢：　　歳　　検査場所：　　　　　　　　　　

実施日：　　　　年　　月　　日　　検査者：　　　　　　　　　　　　　　　
寝返り(rolling over)
　　　　　　　自立・監視(近位・遠位)・介助(口頭・軽度・中等・最大・全)

	肩関節

	

	

	肘関節

	

	

	手関節

	

	

	股関節

	

	

	膝関節

	

	

	足関節

	

	

	頚部・体幹

	

	

	全体の流れ

	

	

	

	

	


起き上がり(sitting up)

自立・監視(近位・遠位)・介助(口頭・軽度・中等・最大・全)

	肩関節

	

	

	肘関節

	

	

	手関節

	

	

	股関節

	

	

	膝関節

	

	

	足関節

	

	

	頚部・体幹

	

	

	全体の流れ

	

	

	

	

	

	

	

	

	


起立(standing up)　
　　　　　　　自立・監視(近位・遠位)・介助(口頭・軽度・中等・最大・全)

	肩関節

	

	

	肘関節

	

	

	手関節

	

	

	股関節

	

	

	膝関節

	

	

	足関節

	

	

	頚部・体幹

	

	

	全体の流れ

	

	

	

	

	

	

	

	

	


坐位（sitting）

	前後アライメント

	

	

	

	

	

	側方アライメント

	

	

	

	

	

	立ち直り反応

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	平衡反応

	

	

	

	

	

	

	

	

	


立位（standing）

	前後アライメント

	

	

	

	

	側方アライメント

	

	

	

	

	立ち直り反応

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	平衡反応

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


歩行(gait)　　自立・監視(近位・遠位)・介助(口頭・軽度・中等・最大・全)
	立脚期

	Heel Contact

	

	

	

	

	Foot Flat

	

	

	

	

	Mid Stance

	

	

	

	

	Heel Off

	

	

	

	

	Toe Off

	

	

	

	

	遊脚期

	

	

	

	

	


歩行（gait）

	全体の流れ
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