動作分析


	氏名：                           
	（男・女）
	年齢：     歳
	検査日：     ／    ／      時刻：          


臥位
1 臥位移動動作

［縦・横 ／ 背・側・腹］

2 寝返り

［背→側→腹・腹→側→背 ／ 右回旋・左回旋］

坐位
3 起き上がり動作

［支持有・無 

／（臥）背・側・腹 →（坐）長・横・胡坐・正・割・椅子］

4 坐位バランス動作

（保持時間；耐久性，バランス能力）
［長・横・胡坐・正・割・椅子etc （        ）］

5 坐位移動（いざ這い）動作

［縦・横 ／ 支持有・無］

6 坐位姿勢転換動作

［長・横・胡坐・正・割・椅子 

→ 長・横・胡坐・正・割・椅子］

7 坐位移乗動作（トランスファー）

［床上・椅子・車イス・ベッド・Pトイレetc（        ）

→ 床上・椅子・車イス・ベッド・Pトイレetc（        ）］

四つ這い位

8 四つ這い位バランス動作

（保持時間；耐久性，バランス能力）
［四肢支持・三肢支持・二肢支持／方向（         ）］

9 四つ這い移動動作

［縦・横］

膝立ち位
10 膝立ちバランス動作

（保持時間；耐久性，バランス能力）
［方向（        ）／ 支持 有・無］

11 膝立ち歩行動作（縦・横）

［支持有・無］

立位

12 立ち上がり動作

［長・横・胡坐・正・割・椅子etc（        ）→ 立位 

／ 支持有・無］

13 立位バランス動作

（保持時間；耐久性，バランス能力）
［支持有・無／方向（        ）］

14 立位歩行移動動作（→歩行分析；前後左右歩行）
［方向（        ）／支持有・無（        ）］

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


